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Palacio José Joaquim da Silva Filho

LEI MUNICIPAL N° 5.158 / 2025

EMENTA: Institui a Campanha Municipal de
Conscientizacdo sobre os Riscos da Exposicio
Prolongada a Telas para Criancas e Adolescentes.

O PREFEITO CONSTITUCIONAL DO MUNICIPIO DA
VITORIA DE SANTO ANTAO - PERNAMBUCO, no uso das atribui¢des
que lhes sdo conferidas por Lei, FAZ SABER que o PODER LEGISLATIVO
MUNICIPAL APROVOU e este SANCIONA a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica instituida, no ambito do Municipio da Vitéria de Santo
Antdo, a Campanha Municipal de Conscientiza¢do sobre os Riscos da Exposi¢do
Prolongada a Telas para Criangas e Adolescentes.

Art. 2° - A campanha a que se refere esta Lei sera realizada anualmente
na segunda semana de outubro e possui os seguintes objetivos:

I - informar os pais, responsaveis, educadores e a comunidade em geral sobre os
efeitos nocivos decorrentes da exposigdo prolongada a telas e do acesso a
internet por longos periodos continuos, incluindo problemas de visdo e de
postura, sedentarismo, distirbios do sono, ansiedade e depressio;

II - promover atividades e programas que incentivem o uso saudivel e
equilibrado da tecnologia por criangas e adolescentes;

III - difundir informagdes sobre os sintomas do uso excessivo de tecnologia e
suas possiveis consequéncias para a satide fisica e mental, conforme indicado
pela Sociedade Brasileira de Pediatria - SBP - € por outros especialistas da 4rea
que recomendam,;

IV - incentivar préticas de lazer, esportes e convivéncia social como alternativas
a0 uso excessivo de telas;

Art. 3° - A campanha 3
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IT - distribui¢do de materiais educativos, como folhetos, cartazes e videos
informativos;

III - utilizagdo de midias sociais e de outros canais de comunicagdo para ampliar
o alcance da campanha;

IV - capacitagdo de educadores e de profissionais da Saude em rela¢io aos riscos
decorrentes da exposi¢do prolongada a telas, bem como sobre formas de
mitigacdo desses riscos;

Art. 4° - Esta 1¢i efitra em vig data de sua publicagdo.

Gabinete do Pref¢ito/ 16 de outyro de 2025.
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PAUL LEITE DE ARRUDA
refeito

399 Anos de Fundagdo da Vitéria de Santo Antdo.
380 Anos da Batalha das Tabocas.

O Projeto que originou esta Lei € de autoria do Vereador José Everaldo Nunes de Arruda.
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